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  M1و يزد به آفلاتوكسين هاي اصفهان   شير استانآلودگيبررسي 
 

  ،3اردكاني ، محسن راستي2حميد ضيغميان، 1خاني گرمه امير دارائي*
  4يل اميريسهدسيو  2يكفران پور رضا سرهنگ

  مدير فنيمدير كنترل كيفي و 2 ،آزادشهردانشگاه آزاد اسلامي، واحد  ،غذايي  علوم و صنايعگروه مربي 1
   ، مركز تحقيقات جهاد كشاورزي استان اصفهانمربي3، سينا، اصفهان ابن  مواد غذاييكنترلآزمايشگاه 

  اعي بهاران، گرگانانتف موسسه آموزش عالي و غير ،غذايي  علوم و صنايعگروه  مربي4
  06/1390  :؛ تاريخ پذيرش 08/1389: تاريخ دريافت

  1چكيده
هاي  آوري شده از استان  در شيرهاي جمعM1 هدف بررسي ميزان آلودگي آفلاتوكسين بان مطالعه يا

 نمونه شير خام 8 نمونه شير استريليزه، 1شامل ( نمونه شير 26 پژوهشدر اين . اصفهان و يزد انجام شد
مقدار و آوري   نمونه شير خام از استان اصفهان جمع37از استان يزد و )  نمونه شير پاستوريزه17و 

 با استفاده از ستون ايمونوآفينيتي )HPLC (به روش كروماتوگرافي مايع با كارآيي بالا 1Mآفلاتوكسين 
يزد بالاتر از استان ي  در شيرهاM1  آفلاتوكسيننتايج نشان داد كه ميزان آلودگي به. گرديدگيري  اندازه

 درصد از نمونه شيرهاي خام استان اصفهان ميزان آلودگي 6/94كه  يطور هب، باشد اصفهان مياستان 
 9/76و ) l/gµ 05/0 (شده براي مصرف بزرگسالانتوصيه ) MTL (حداكثر مقدار قابل تحملتري از  كم

كه  حالي در .)P>05/0( دارا بودند را MTL )µg/l 05/0(تري از  درصد شيرهاي استان يزد آلودگي كم
 درصد از µg/l 02/0( 6/84(تر آن   پايينMTL تغذيه نوزادان با توجه به برايدر صورت مصرف 

نتايج . باشند مي MTLآلودگي بالاتري از داراي  شيرهاي استان اصفهان  درصد43شيرهاي استان يزد و 
تواند  مياستريليزه نيز آلودگي بالا دارند كه يزد نشان داد كه شيرهاي پاستوريزه و استان شيرهاي 

  .باشددهنده مقاومت اين سم به فرآيندهاي حرارتي  نشان
  

  HPLC، شير، M1آفلاتوكسين  :يكليد هايواژ
                                                 

  amirdaraey@yahoo.com: مسئول مكاتبه *
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  مقدمه
 زايي، سرطان سمي، اثرات است داراي ممكن كه هستند ها قارچ ثانويه هاي متابوليت ها مايكوتوكسين

 ها مايكوتوكسين از مختلف نوع 150 حدود حاضر در حال .باشند ييزا الخلقه ناقص و زايي جهش
 گروهي ها آفلاتوكسين. ]27[ شود مي مشاهده ها ن آ در هايي تفاوت   نساختما نظر ازكه  اند شده شناسايي

 مانند گياهي محصولات تر بيش دركه  هستند ها مايكوتوكسين دسته از سمي بسيار تركيبات از
 خلال در به راحتي و شوند مي يافت گندم و دانه پنبه برنج، سويا، ذرت، نارگيل، ،پسته زميني، بادام

 آسپرژيلوس هاي توسط قارچ مناسب وجود سوبستراي با و رطوبت و ييدما شرايط مناسبو  انبارداري
وجود آمده و  به دام و انسان خوراك در 3آسپرژيلوس نومينوسو  2پارازيتيكوس آسپرژيلوس ،1فلاووس

 ايجاد حيوان و انسان در آفلاتوكسين خصوص به و ها مايكوتوكسين. ]27، 8، 7[ كنند ميد آلودگي ايجا
 دو به است ممكن ها آفلاتوكسين مصرف از ناشي عوارض. ]18 ،9[ نمايند مي مزمن و هاي حاد بيماري
 به مربوط كند عوارض دوم و مسموميت پديده به مربوط سريع اول عوارض. دنگرد ظاهر صورت
 ها آن بين در  شده كهشناخته طبيعت در آفلاتوكسين نوع 17 حداقل. ]27[ زايي سرطان خاصيت

 شده جدا هاي آفلاتوكسين كشف از پس ياندك. ]25[ هستند تر مهم G2 و B1، B2 ، G1هاي  آفلاتوكسين
 ديگر ر وشي در آفلاتوكسيني هاي مانده باقي وقوع احتمال كه كردند ن پيشنهادامحقق غذايي مواد از

نيز  اند كرده تغذيه آفلاتوكسين بهآلوده  غذايي  مواد از كه هايي دام از شده تهيه حيواني هاي فرآورده
 عنوان تحت را نامطلوبي مانده باقي تواند مي B1 آفلاتوكسين به دام خوراك آلودگي .]26[ دارد وجود

 است نشخواركنندگان بدن  در B1توكسينآفلا بگذارد كه متابوليت ثانويه جا   شير به  درM1آفلاتوكسين 
 توكسين اين نمايند، مصرف) AFB1( B1آفلاتوكسين  به  آلوده4غذايي جيره حيوانات كه زماني .)5، 4(
 اين .]16[ شود مي ترشح مدفوع و ادرار و شير  ازM1آفلاتوكسين  صورت به و  شدهمتابوليزه كبد در
 يعني شير آن جداسازي منبع كننده مشخص نام اين ابانتخ كه گرفت نامM  آفلاتوكسين شير در سم
  را M 1 آفلاتوكسين به جيره در موجودB1  آفلاتوكسين تبديل ميزان ها پژوهش تر بيش .]26[ بود
 نيز درصد 6 تا حتي تبديل هاي نسبت ولي اند كرده اعلام ]12[ درصد 3-1و  ]3[ درصد 1-4 بين

 گفت توان مي  خلاصه طور به ]25[ است شده گزارشB1  آفلاتوكسين روزانه سم  بالا مصارف در
                                                 
1- Aspergilus felavus 
2- Aspergilus paraziticus 
3- Aspergilus numinus 
4- Feed stuff  
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 اكسيدازهاي دخالت با و كبدي هاي ميكروزومال در استB1  نوع همان كه آفلاتوكسين ترين خطرناك

   آفلاتوكسين و تبديل خود هيدروكسي -4 مشتق  بههعمدطور  به شيري گاوهاي توسط ]17[ چندكاره
1  M 11 و 3[ آورد مي وجود به را[.  

 ها پژوهش كه اين است، شده برده كار به مختلفي هاي روش نيز M1 آفلاتوكسين سم كاهش زمينه در

 يفرآور هاي روش ديگر و اتوكلاو ،پاستوريزاسيون حرارت بهنسبت  M1 آفلاتوكسينسم  دهد مي نشان
  .]26 ،19، 4 ،1 [باشند مي ثيرأت بي آن كاهش در اقدامات اين و دده مي نشان مقاومت غذاييمواد 

 ساير و مايع خام شير در M1 آفلاتوكسين ماكزيمم ميزان كودكس، غذايي و اروپايي كميته
 كند تجاوز ميزان اين از دنباي و كرد تعيين) µg/l 05/0(  نانوگرم در كيلوگرم50شيري را  محصولات

 ،]14،13[ نازك لايه كروماتوگرافي مانند يمتعدد هاي روش از M1 آفلاتوكسين سنجش براي .]6،21[
توان  مي ]2،22[ بالا كارايي با مايع كروماتوگرافي وELISA  ،]29 ،21، 23 ،2[ مايع كروماتوگرافي

 و كودكان است كودكان خصوص به  انسان اصلي  غذا يلبن محصولات و شيرجا كه  از آن .نمود استفاده
 كندتر زا سرطانبات يترك يستيز تغيير براي ها آن توانايي و تر بوده حساس آفلاتوكسين عوارض به نسبت

 شوند آلوده است ممكن محصولات اين حال هر به .ديعمل آ  لازم بهيها مراقبتبايد ، بزرگسالان است از
 B1 آفلاتوكسين كنترل ميزان براي قوانيني كشورها تر بيش دليل همين به .گردند انگيز مخاطره انسان براي و
 با توجه به .]21[ دارند خطرات اين كاهشبراي  شير در وكسينآفلات مجاز حد و ها دام غذايي جيره در

منظور تعيين ميزان  اين مطالعه به و يزد اصفهانهاي  استان مصرف زياد شير درتوليد و موضوع و اهميت 
  .انجام شد M1 به آفلاتوكسين ها آلودگي شيرهاي توليدي در اين استان

  
  ها مواد و روش

 نمونه از استان 26خام از استان اصفهان،   نمونه شير37شامل ( شير نمونه 63 تعداد پژوهش اين در
 از ) بودزهير پاستوري نمونه ش17ر خام و ينمونه ش 8زه، يلير استري نمونه شيك شامل  كهيزد

 تا 250اتيلني پلي و اي شيشه ظروف در ها نمونه. آوري شد كارخانجات شير استان اصفهان و يزد جمع
 در و منتقل آزمايشگاه به بعد ساعت 24 و حداكثر نگهداري گراد سانتي درجه 4  ادم و ليتر ميلي 500
  .ندتگرف آزمايش قرار مورد زمان همان
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 از با استفاده ]HPLC ]20 روش ها از نمونه درM1 آفلاتوكسين  گيري اندازهبراي : گيري اندازه روش

  :بود زير رحبه ش آزمايش انجام روش .گرديد استفاده فينيتيآايمونو ستون
  : مورد استفادهHPLCسيستم 
6425018  ابعاد،ميكرومتر 5با قطر ذرات  ODSفازمعكوس  :ستون /×mmCو نوع column TSK- 

)Toso Has( Gel  
WatersCNevapakColumnGuard : محافظستون آب : متانول: ليترياستون: فاز متحرك، 18

)20 :20 :60(  
 با شناساگر فلورسانس و تريكرولي م100: قيحجم تزر، قهيتر در دقيل يلي ميك :انيسرعت جر

  :مشخصات زير
Waters 2475 fluorescence detector, excitation 360 nm, Emission 440 nm, Gain: 
1,EUFS: 1000 
Waters Breeze 1525 HPLC: Pump: HPLC   سيستم

 روي آزمون انجام براي. د مورد استفاده در اين مطالعه از شركت مرك آلمان تهيه شمواده هم
  مدت به g4500  دور با سپس و منتقل آزمايش مناسب لوله مايع به شير از ليتر ميلي 100 ابتدا ها نمونه

، جدا روي شير از چربي لايه آنگاه .گرديد سانتريفوژ متوالي بار دوگراد و  ي درجه سانت4  در دما دقيقه  5
  .شد استفاده بعدي آزمايش مراحل نجاما براي دست آمده به چربي بدون شير از و

ايمونوافينيتي آفلاتوكسين  ستون از طور كامل  بهPBS1 محلول از ليتر ميلي 20 ابتدا بعدي مرحله در
M1دست  به محلول و شده داده عبور ستون از چربي، بدون شير از ليتر ميلي 20 سپس شده و داده  عبور
 نموده آوري جمع ستون از هوا خروج هنگام تا هر ثانيه در هقطر 2 تا 1 سرعت با را ستون اين از آمده
 از ثانيه در قطره دو تا يك سرعت با PBS محلول از ليتر ميلي 10 و نموده پر آب از را  ستون بالا  سپس
 برايم هوا يان ملاي جرستون از سپس .گرديد تكرار نيز دوم بار براي عمل اين .شد داده عبور ستون

 يك سرعت با به ستون منتقل و استونيتريل ليتر ميلي 1 پس از آن .ور داده شد ستون عبشدنخشك 
 ليتر ميلي 5/1دوباره  .گرديد يآور  جمعيليتر  ميلي4رف ظدر   وشد داده عبور ثانيه 3 تا 2 هر در قطره

 در سانتريفيوژ تحت خلاء در ظرف اين .گرديد آوري جمعظرف در  و داده ستون عبور از استونيتريل
. افزوده شد متحرك فاز ليتر ميلي يك شده خشك مادهبه  و شده خشك گراد سانتي درجه 40 ماد

                                                 
1- Phosphate buffer saline 
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 دقيقه در حمام 5مدت   مخلوط گرديد و سپس بهكن مخلوطمدت يك دقيقه توسط   بهظرف يمحتو
 از . مخلوط گرديدكن مخلوطتوسط  مدت يك دقيقه پس از آن مجدداً به سونيك قرار داده شد واولترا
   .ديگرد تزريق دستگاه به آن از ميكروليتر 100  و مخصوص تزريق منتقلظرف به ي مقدارمحلولاين 
 ـ M1 نيخالص آفلاتوكسبلورهاي با استفاده از  :داستاندار يها ه محلوليته  100بـا غلظـت    ك محلـول ي

 ـ .دين گردييتعسنج طيف نورق آن با استفاده از يو غلظت دق هيتر تهيل يلينانوگرم در م ا اسـتفاده از   سـپس ب
 نــانوگرم در 10 و 5/7، 5، 5/2، 2، 1، 5/0، 2/0، 0 /1 يهــا غلظــت  محلــول اســتاندارد بــا 9محلــول  نيــا

 ـنس هر   اق شد و شدت فلورس    يو به دستگاه تزر    هيتهليتر،   ميلي  نـانومتر   625هـا در طـول مـوج         ك از آن  ي
 ـ آمده غلظت هر دست  بهيها نمودار ير منحني شد و با استفاده از سطح ز      يريگ اندازه  يهـا  محلـول  ك ازي

 Excel )2003( با استفاده از برنامه   بندي   درجه ين و منحن  يي تع )دهد دستگاه نشان مي   عددي كه  (استاندارد
  .م شديترس

با   FAPASيتجار  با ناميخشك بدون چرب ري گرم پودر ش8مقدار  :1آزمايش تعيين درصد بازيافت
استفاده از آب  آلوده شده و سپس با ng/ml  10با غلظت M1 نيآفلاتوكس تر محلوليكرولي م6/64

 همانند يساز و آماده ه مراحل استخراجهمد و پس از آن يق گرديتر رقيل يلي م40مقطر تا حجم 
ن يا M1 نيسپس غلظت آفلاتوكس .دين محلول اعمال گرديتر از ايل يلي م20 ي بر روي اصليها نمونه

سه و ي مقاي محاسبه و با مقدار واقعبندي درجه يده از آن با منحندست آم بهنمودار سه ينمونه با مقا
  .ديگرد مشخص 2افتيدرصد باز

  
  ج و بحثينتا

 نمونه شير 6آوري شده از استان اصفهان تعداد   نشان داد كه در شيرهاي جمعپژوهش ايننتايج 
كه وجود  رغم اين به  نمونه شير29  دربودند و )µg/l 05/0(تري از حد تشخيص  داراي آفلاتوكسين كم

. بود )MTL3 )µg/l05/0تر از حد مجاز  ها تشخيص داده شد ولي ميزان آلودگي كم آفلاتوكسين در آن
 نمونه داراي ميزان آلودگي بالاتر از حد مجاز 2در صورت استفاده از شير براي مصرف بزرگسالان 

MTL )µg/l 05/0( براير كه اين شي در صورتي. اشدب كه حد تعيين شده توسط اتحاديه اروپا است مي 
بوده و ) µg/l 05/0( تر از حد تشخيص  نمونه داراي آلودگي پايين6مصرف كودكان اختصاص يابد 

                                                 
1- Spiking Sample 
2- Recovery 
3- Maximum tolerance limit 
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 نمونه از شيرهاي اصفهان داراي آلودگي 16دارند و  µg/l 05/0 وµg/l 02/0 نمونه نيز آلودگي بين 15
به شود ميزان آلودگي  كه مشاهده ميطور همان. باشند مي) µg/l 02/0(   براي كودكانMTLبالاتر از 

 عدم از نظروري شده در اصفهان آ است و شيرهاي جمع استان اصفهان پايين شير در M1آفلاتوكسين 
   . در وضعيت مطلوبي قرار دارندM1آفلاتوكسين آلودگي به 
شيرهاي هاي  ه نمونههم در M1دهد كه آفلاتوكسين   يزد نشان مي استان شيرهايبررسينتايج 
 MLT از يتر آفلاتوكسين كم نمونه داراي 20هاي آزمايش شده  نمونه در .وجود داشته استاستان يزد 

استاندارد براساس ) µg/l 05/0( بزرگسالان MLT نمونه نيز داراي آلودگي بالاتري از 6و بزرگسالان 
  بالاتري ازآلودگي نمونه 22عنوان غذاي كودك،  در صورت استفاده از شيرهاي يزد به. اند بودهاروپا 
µg/l 02/0 تري از حد مجاز  نمونه داراي آلودگي كم4 و تنها داشتند µg/l 02/0 نتايج اين . بودند

داري وجود دارد  هاي اصفهان و يزد اختلاف معني ه بين ميزان آلودگي در استانكمطالعه نشان داد 
  ).P>05/0( باشد  شيرهاي اصفهان ميتر از شود آلودگي شيرهاي يزد بيش كه مشاهده مي طوري به

استان ميزان آلودگي بالاتري از  يدارايزد استان شود شيرهاي   ميمشاهده 1كه از شكل طور همان
توصيه شده  MTL درصد از شيرهاي استان يزد آلودگي بالاتري از 6/84 كه طوري به. هستنداصفهان 

از شيرهاي استان  درصد 43كه  د، در حاليباشن دارا ميرا ) µg/l 02/0(  كودكانبرايبراي مصرف 
شود ميزان آلودگي شيرهاي  كه مشاهده ميطور همان  .دارا بودندرا  MTL آلودگي بالاتري از اصفهان
 داري نيز وجود دارد  آماري اختلاف معنياز نظرتر بوده و  پايينيزد استان اصفهان از شيرهاي استان 

)05/0<P.(  

  
  هاي  آوري شده از استان در شيرهاي جمع M1ه آفلاتوكسين  ميانگين آلودگي ب-1شكل 

  . براي تغذيه نوزادان1387 در سال  HPLCاصفهان و يزد به روش
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 بـراي  قابليـت مـصرف      از نظـر  اصـفهان   استان  شود شيرهاي     مشاهده مي  2كه از شكل     طوري همان
درصـد از شـيرهاي اسـتان        6/94كه   طوري تري نسبت به استان يزد دارند به       بزرگسالان وضعيت مناسب  

 اين عدد براي شـيرهاي      كه را دارا بودند در حالي     )MTL) µg/l 05/0تري از    اصفهان ميزان آلودگي كم   
  .باشد مي 9/76استان اصفهان 

  
  هاي آوري شده از استان  در شيرهاي خام جمعM1 ميانگين آلودگي به آفلاتوكسين -2شكل 

  . براي تغذيه بزرگسالان1387 در سال  HPLCاصفهان و يزد به روش
  

 5/12ترتيـب    د ميزان آلودگي شيرهاي خام و پاستوريزه به       شو  مي مشاهده 1جدول  طور كه از     همان
بـالا بـودن ميـزان      .  نمونه شير استريليزه مورد آزمايش آلوده بـود        1كه   حالي در. باشد  مي  درصد 5/23و  

 و چـون    درصد آلودگي شيرهاي پاستوريزه و استريليزه ناشي از اختلاط شيرهاي آلوده با يكديگر است             
 به فرآيند حرارتي مقاوم است در اثر فرآيند پاستوريزاسـيون و استريليزاسـيون تجزيـه                M1آفلاتوكسين  

  .دهد  نشان ميي را بالاترگيآلودتعداد   پاستوريزه و استريليزههاي  نمونهنشده و
  

  .در شيرهاي خام، پاستوريزه و استريليزه استان يزد M1هاي آلوده به آفلاتوكسين   فراواني نمونه-1جدول 
 نوع شير

  )µg/l(ميزان آلودگي 
  استريليزه  پاستوريزه  خام

005/0 <  0 0 0 

05/0<005/0  7 13 0 

<05/0  1 4 1 
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  گيري نتيجه
 و ساير انسان از طريق شير ييها به رژيم غذا  ورود آفلاتوكسينيها  راهترين مهم از يكي

در بين مواد غذايي ترين  رين و ضروريت مهماز آنجا كه شير جزء . ]10[  استي لبنيها وردهآفر
ريزي منسجم  ههاست و مصرف آن براي كودكان و سنين مختلف ضروري است بايد يك برنام خانواده

   .آفلاتوكسين را فراهم نمودآلودگي شير به بتوان امكان كاهش ميزان ايجاد شود كه 
 يآلودگ.  دنياستي عمده صنعت دامپرورمشكلات از يكي B1 دام به افلاتوكسين علوفه يآلودگ

 17/0حدود .  رخ دهديانباردارهنگام نهايت در تواند در مراحل مختلف كاشت، داشت و برداشت و  مي
. شود گردد، وارد شير مي  كه روزانه از طريق علوفه وارد بدن گاو ميينسي درصد از آفلاتوك3/3تا 
ها  كش  بذور با قارچيپاش  سم،ت اصول كاشتيعان رسي علوفه به آفلاتوكي از آلودگجلوگيريمنظور  به

ن مناسب رعايت زما.  استي و فاصله كشت ضروريت تناوب زراعيو همچنين رعاهنگام كاشت 
 و يها و نگهدار  از آسيب به دانهيكن باشد و نيز جلوگيرموبت محصول در حداقل مطبرداشت كه ر

  .]5[ دهد  علوفه به آفلاتوكسين را به حداقل كاهش مييو وسايل مناسب آلودگ طها در شراي حمل آن
از جمله نيز  و مديريت مزرعه ي و اقتصادين جيره، شرايط اكولوژيكيگذشته از ميزان آفلاتوكس

طبق مطالعات انجام شده . گذارند اثر مي M1 عواملي هستند كه روي ميزان آلودگي شير به آفلاتوكسين
 جيره به يآلودگ يول. باشد  آفلاتوكسين ميه شير بيدار در ميزان آلودگ ي اثر معني دارايمنطقه گاودار

  .]28 ،24[ است توكسينفلاآ شير به يترين عامل در افزايش ميزان آلودگ فلاتوكسين مهمآ
 يط. باشد يمدومين مركز عمده توليد شير كشور شير  هزار تن 800سالانه  با توليد استان اصفهان

 داشته و در هنگام ييشناآفلاتوكسين آ اصفهان با ي گاوداران صنعتيتمام دست آمده تقريباً هاطلاعات ب
، نمايند ت ميرا رعاي  آنييط نگهدار علوفه و شراي مانند ميزان رطوبت نسبيليخريد علوفه مسا

 عملاًعلوفه  ي و كمبود شديد و گرانخشكساليعلت  هب 1387 مانندها   از ساليكه در بعض نآرغم  به
 .كردند  تامين علوفه اقدام ميي برايقدرت انتخاب از گاودار گرفته شده بود به ناچار از هر منبع

ند نك قارچ در جيره استفاده مي ضديمعدن يا  ويلآتركيبات  اخير از يها  از گاوداران نيز در سالياريبس
 آفلاتوكسين در دستگاه گوارش مانع از ورود آن به گردش خون گاو بطور محسوس با جذ هكه ب
ياز ن مورد يتر  گاو مطالعات بيشعملكرد اين مواد در يگردد، هر چند در خصوص عوارض احتمال مي

كننده مهم شير در  توليديها زار تن شير در سال نيز از استان ه80 با توليد حدود  يزداستان .است
 آفلاتوكسين در شير استان ي ميزان آلودگ بودنتربالا. باشد  هم رديف خود مييها كشور در ميان استان
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 نظركه از  ضمن آن .اين استان دانست  تامين علوفه درمشكلات از ي ناشعمده  طور بهتوان  را مييزد 
 بين دو ، نوع جيرهو منابع تامين علوفه...)  هوا ويدرجه حرارت، رطوبت نسب (ييط آب و هوايشرا

  .]15[  وجود داردياستان اختلاف زياد
 اخير مورد توجه قرار يها ن در ساليفلاتوكس آيگير  مربوط به اندازهيها كه طرح نآبا توجه به 

، باشند يممحدود نيز ند يرا مشخص نماسم اين  كه بتوانند با دقت و صحت بالا هايي آزمايشگاهگرفته و 
ت علوفه و مراحل كاشت، داشت و برداشت علوفه و يفيتر به ك  ضرورت توجه بيشهانجام اين مطالع

 در حال حاضر سرانه مصرف شير در .تر نمايان سازد ها را بيش  مناسب حمل و انبارش آنهاي روش
فاصله دارد، وزرات جهاد   كيلوگرم155 حدود ايباشد كه با مقدار متوسط دن ي كيلوگرم م90كشور حدود 

 شدن گر هشوپژدنبال  ه بطبيعتاً باشد كه مي  شير كشورد افزايش تولييا بريريز  در حال برنامهيكشاورز
 شير با آفلاتوكسين كنترل نگردد يچه آلودگ  و چنانيافتاين امر مصرف سرانه شير نيز افزايش خواهد 

 در .فلاتوكسين موجود در شير خواهند بودآهاي ناشي از  انواع سرطان تر در معرض خطرات جامعه بيش
  .است اهميت داراي زكيفيت شير نيبه  شير توجه ي ضمن افزايش توليد كمااين راست
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Abstract1 

Aflatoxin M1 contamination of collected milks from Esfahan and Yazd 
provinces has been studied. Twenty six milk samples (1 UHT milk, 8 raw and 17 
pasteurized) from Yazd province and 37 raw milk samples from Esfahan province 
were analyzed by using HPLC and Immunoaffinity column determination. Results 
showed that milk samples of Yazd province had higher amount of aflatoxin M1 
contamination than Esfahan. In Esfahan, 94.6% of milk samples had lower 
aflatoxin M1 than recommended amount for adult's consumption (0.05 lg /μ ) while 
76.9% of Yazd samples had lower amount than MTL (0.05 lg /μ ). According to 
lower amount of MTL for infant food (0.02 lg /μ ), 84/6 % of Yazd samples had 
higher contamination than infant MTL (0.02 lg /μ ) while 43% of Esfahan samples 
were higher than (0.02 lg /μ ). Since aflatoxin M1 is a heat resistance toxin, results 
of Yazd samples showed that pasteurized and UHT milk samples also had higher 
aflatoxin M1 contamination. Differences between afalatoxin M1 contaminant 
samples in Yazd and Esfahan provinces were significant (P<0.05) 
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